
 

OUVERTURES - FORMES DES MAINS - CONTRATS  

Formes 
des Mains  

Régulier 4333   4432   5332 

Bicolore 54   55   64  65   66 

Unicolore Une couleur de 6, pas de 2ème couleur de 4 ou plus 

Tricolore 4441   5440 

OUVRIR A partir de 12 H 

Avec une 
Majeure 5è  

Ouvrir de 1 ♥ ou 1 ♠ 

  Si les 2 Majeures sont 5-5 ou 6-5 : ouvrir de 1 ♠ 

Sans 
Majeure 5è  

Main Régulière de 15-16-17 HL Ouvrir de 1 SA 

Main Régulière de 20-21 HL Ouvrir de 2 SA 

Sinon :  

Ouvrir de la mineure la plus longue (1 ♣ ou 1 ♦) 

Si les 2 mineures sont 
d'égale longueur : 

3-3 = ouvrir de 1 ♣ 

4-4 ou 5-5 = ouvrir de 1 ♦ 1 
 
 
 
 
 
 

Nature et Hauteur du contrat 

Contrat à  
Sans-Atout : 

 20 - 24 HL = 1 SA 

 25 - 32 HL = 3 SA 

 33 HL = 6 SA 

Si un fit Majeur  
est trouvé : 

 20 - 26 HLD = jouer 2 ♥ ou 2 ♠ 

 27 - 31 HLD = jouer 4 ♥ ou 4 ♠ 

 32 - 36 HLD = jouer 6 ♥ ou 6 ♠ 

 37 - 40 HLD = jouer 7 ♥ ou 7 ♠ 

Contrat en   
mineure : 

 Seulement si un contrat à Sans-Atout est impossible.  
 Jouer 5 ♣ ou 5 ♦ avec 29 HLD au moins. 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
1 Moyen mnémotechnique : « Trois-Trois-Trèfle » et « Quatre-Quatre-Carreau ». 


